
AB DANCING IN THE COUNTRY 
 

 
Comptes : 24 
Mur : 4 
Niveau : Débutant absolu 
Chorégraphe : Lisa M. Johns-Grose (États-Unis) - Janvier 2023 
Musique : Danser à la campagne - Tyler Hubbard 
 
***Note du chorégraphe : Cette danse a été chorégraphiée à la demande des candidates à la 
reine de la foire du comté de St. Lucie 2023 
 
 
 
VINE R- BRUSH L- VINE L ¼ L- BRUSH R 
1-4 Pas droit vers le côté droit, pas gauche derrière le côté droit, pas droit vers le 
côté droit, effleurez le côté gauche à côté du côté droit. 
5-8 Pas de gauche vers le côté gauche, pas de droit derrière le gauche, pas de 
gauche ¼ de tour à gauche, effleurez le droit à côté du gauche. 
 
MARCHE RLR- KICK G- BACK GRL-TOUCH R 
1-4 Marcher en avant à droite, à gauche, à droite, donner un coup de pied à gauche 

5-8 Revenez à gauche, à droite, à gauche, touchez à droite à côté de la gauche 

 
BUMP R X2- BUMP L X2- BUMP RLRL 
1-4 Pousser les hanches deux fois vers la droite, Pousser les hanches fois vers la 
gauche 

5-8 Pousser les hanches à droite, à gauche, à droite, à gauche 

(** Variation amusante pour 5-8 - Roulez les hanches dans le sens inverse des 

aiguilles d'une montre 2 fois) 

 

RECOMMENCER ! 

https://www.copperknob.co.uk/choreographer/208/lisa-m-johns-grose
https://www.copperknob.co.uk/music/66216/dancin-in-the-country

